NON VOGLIO ANDARE A SCUOLA!

COME RICONOSCERE E GESTIRE L’ANSIA DA PRESTAZIONE SCOLASTICA
IN FAMIGLIA E A SCUOLA
Relatrice Dott.ssa Giulia Alberini Psicologa

Perché questo corso?

Negli ultimi anni si & registrato un aumento
del numero degli alunni in difficolta rispetto

alla gestione delle proprie paure ed
insicurezze legate all’"ambiente scolastico.
Tali difficolta sono confondibili con scarsa
volonta e mancanza di impegno.

Questi incontri sono stati pensati per
accompagnare genitori ed insegnanti nel
riconoscimento e nella comprensione delle
manifestazioni di questo disagio, al fine di

costruire strategie in grado di dare supporto Dalle ore 20.30 alle ore 22.00
all’alunno che prima di tutto e visto quale Presso la sede TeAMA
persona con sentimenti ed emozioni. in Via Gradenigo 10, Padova

(Zona Portello)
— chi si rivolge?

Il ciclo di incontri si rivolge a genitori ed

PROGRAMMA

insegnanti che vogliono approfondire il tema I° INCONTRO 22 NOVEMBRE 2016

“Ansia da prestazione scolastica:
dell’ansia da prestazione scolastica. riconosciamola”

del riconoscimento e della gestione

11° INCONTRO 29 NOVEMBRE 2016

POSTI “Perché tanta ansia?”
LIMITATI I11° INCONTRO 06 DICEMBRE 2016
“Come posso intervenire? Strategie da
oo BAMA impiegare a scuola ed in famiglia”

Terapie e Attivita Mediate da Animali

Per info e costi Cell. 328 4843802-Mail. info@associazioneteama.it

Visita il nostro sito www.associazioneteama.it




